
Journée mondiale de prière 2023 Taïwan 
 

Journée mondiale de prière Suisse  

覺芸 Vénérable Jue Yun – nonne bouddhiste à Genève 
 

Mon nom de Dharma est Jue Yun et je suis une nonne 
bouddhiste du Temple Fo Guang Shan, situé dans la ville de 
Kaoshiung, dans le sud de Taïwan. Cela fait seize années ans 
que je suis en Europe, dont quatre passées en Suisse. Je suis 
arrivée à Genève sur les instructions de mon monastère. En 
effet, il est habituel de changer de poste régulièrement afin 
de tisser des liens avec le plus de personnes de cultures et de 
divers horizons et de pratiquer le « non-attachement ». La 
Suisse m'a impressionnée par son pragmatisme, son 
légendaire sens du compromis, son multiculturalisme, la 
beauté de ses paysages, même en milieu urbain et le respect 
de la nature par ses citoyens. 

Dharma et bouddhiste dites-vous ? Certains pensent que les 
bouddhistes méditent toute la journée en psalmodiant Om̐ … 
Est-ce vrai ? Après avoir terminé mon postgrade et travaillé 
deux ans dans le monde professionnel, j'étais face à un 
dilemme : poursuivre mon doctorat ou entrer à l'université 
Bouddhiste. J'ai choisi ce dernier et je n'ai jamais regretté 
mon choix. Car j'ai pu découvrir un monde insoupçonné et 
plein de sagesse. 

À l'occasion de la journée mondiale de la prière, j'aimerais vous faire découvrir la liturgie 
bouddhiste, celle qui est pratiquée chaque dimanche avec mes disciples. La cérémonie dure environ 
90 minutes. Elle commence par l'invitation des bouddhas et des boddhisattvas et l'offrande de 
l'encens, suivi du récit d'un sutra. Pour finir, l'explication de textes bouddhiques et l'illustration de 
la pratique du bouddhisme humaniste au quotidien. La cérémonie ne consiste pas en l'adoration du 
bouddha mais en la compréhension de son enseignement, afin de le pratiquer pour se rapprocher 
de bouddha. Nous sommes tous de futurs bouddhas. 

Enfin, je remercie l'Association Journée mondiale de prière 
Suisse pour son travail de promotion de la prière. Si vous êtes 
de passage à Genève, je vous invite à venir boire une tasse du 
fameux thé « haute montagne » de Taïwan. Et si vous le 
souhaitez, discuter de prières ou de philosophie bouddhiste 
ensemble. Au plaisir de vous recevoir bientôt.  

Amitofo (salutation bouddhiste)  Vénérable Jue Yun 

 
Explication de mon nom de Dharma «Jue Yun»: 
«Jue» : signifie « l'éveillée, connaitre la vérité ultime, celle 
découverte par le Bouddha Shakyamuni ». 
«Yun» : signifie « être attentif aux êtres vivants». 
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