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Mon nom est 劉 素 灼 Liu Su-Cho. Liu est mon nom de famille, Su signifie pur, blanc et parfait, et 
Cho signifie extravagant et extraordinaire. En Europe, on m'appelle simplement Sue et souvent 
Mme Ye, même si après mon mariage, j'ai gardé mon propre nom.  

Je suis originaire d'une région montagneuse du sud-ouest de Taïwan. Je suis arrivée en Europe à 
l'âge de 24 ans, et cela fait exactement 30 ans depuis. Durant cette période, j'ai élevé trois enfants. 
Mon fils aîné est chanteur d'opéra de formation, un baryton très talentueux. Ma fille et mon plus 
jeune fils étudient à l'École polytechnique fédérale de Zurich. Ils habitent encore avec nous, à la 
maison.    

J'ai commencé mes études à l'École supérieure de la santé et 
du travail social d'Aarau à l'âge de 50 ans et j'ai obtenu mon 
diplôme d'infirmière trois ans plus tard. J'aime beaucoup mon 
travail d'infirmière à la clinique de rééducation de Bellikon, car 
j'ai une équipe formidable et j'aime beaucoup m'occuper des 
patient.e.s.  

En 2005, notre famille a été baptisée à l'église catholique de 
Künten. En 2006, nous avons été naturalisé.e.s lors de 
l'assemblée de notre commune. Nous nous sommes bien 
adapté.e.s et intégré.e.s en tant que famille suisse. 

Je suis une « étrangère » relativement active : je fais partie de 
nombreuses associations différentes, par exemple d'une 
chorale d'église, d'associations féminines, d'un club de 
musique et, lorsque mes enfants étaient encore petit.e.s, je 
faisais partie du service de transport de la Croix-Rouge. 

 

J'ai souvent été confrontée à des 
difficultés dans mon quotidien, 
mais j'ai toujours réussi à 
retomber sur mes pieds. J'ai 
rencontré beaucoup de belles 
choses et de bonnes choses et j'ai 
pu faire de belles rencontres, me 
faire des ami.e.s et des voisin.e.s. 
Je suis satisfaite et heureuse de 
ma vie ici en Suisse et je suis 
toujours très motivée.  
 
 
Dans la vie, on a toujours le choix de voir les choses de manière positive ou négative. Chaque matin, 
je me dis : « Je vais passer une bonne journée aujourd'hui ». Avec ces pensées, j'ai plus de force 
pour faire face au stress et aux défis. La vie devient ainsi un peu plus facile pour moi. 
 
Liu Su-Cho à Taïwan / Sue Liu en Suisse 

© Liu Su-Cho 

© Liu Su-Cho: choeur Chiao-Ai  
 


