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Le contexte 
Les Afghanes font partie des femmes les plus 
vulnérables au monde. Elles sont en proie aux 
mariages forcés et aux mariages d'enfants, aux 
crimes d'honneur, aux viols, aux enlèvements, 
aux avortements forcés et à la violence domes-
tique. Cela concerne surtout les femmes qui ne 
respectent pas les règles morales strictes. De-
puis la prise de pouvoir par les talibans, l'op-
pression des femmes s'est encore accrue. Leur 
espérance de vie est l'une des plus faibles au 
monde. Le taux de mortalité maternelle en 
Afghanistan est considéré comme l'un des plus 
élevés au monde et constitue l'une des princi-
pales causes de décès. Les femmes ont un be-
soin urgent de services de santé de base et vitaux. L'accès aux services de santé est très difficile, car 
les villages sont isolés et les moyens de transport sont rares et coûteux. De plus, les femmes ne 
peuvent se rendre dans les centres de santé qu'accompagnées d'un homme de leur famille. 
 
 
Le projet 
Les sages-femmes sont formées aux soins d'urgence, à l'obstétrique et aux soins néonataux. Elles 
sont également sensibilisées à la prise en charge du bien-être des mères à tous les stades de la 
grossesse et au développement des nourrissons. En outre, elles apprennent à reconnaître la 

violence liée au genre. Des formations de 
rappel sont organisées chaque année. Dans 
les centres de santé, des espaces privés et 
calmes sont aménagés pour permettre aux 
femmes d'échanger leurs expériences, 
d'aborder des sujets sensibles et de 
recevoir des conseils sur l'allaitement.  
 
L'objectif est de garantir l'accès à des ser-
vices de santé maternelle et infantile de 
qualité et de réduire ainsi la mortalité ma-
ternelle et infantile. 
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