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Le contexte 
Beaucoup de personnes habitant la bande de Gaza vivent dans des conditions très difficiles à tous 
points de vue : social, politique, économique, sécuritaire, mais aussi en termes de possibilités 
d'épanouissement personnel et professionnel. Les gens perdent régulièrement des proches, leur 
maison ou leur travail, les établissements de santé et les écoles sont détruits, l'infrastructure civile 
et la vie sont anéanties. Même avec une bonne formation, il faut une grande force de résistance 
intérieure et une vigilance créative pour se construire des perspectives et de meilleures conditions 
de vie dans la bande de Gaza. La situation est d'autant plus difficile pour les personnes déplacées à 
l'intérieur du pays, les jeunes femmes ou les familles monoparentales. Les femmes souffrent en 
outre des structures familiales généralement patriarcales et d'un ordre social conservateur. En se 
regroupant au sein d'un réseau, il est plus facile d'avancer vers plus d'autodétermination et de prise 
de parole.   
 
Projekt 

      
Boutique et réparation téléphones portables, © EPER   Récolte plantes aquatiques pour l'alimentation animale, © EPER 

Avoir son propre revenu améliore généralement durablement les conditions de vie des femmes et 
leur position au sein de leur famille et de l'environnement social. Ensemble, au sein d'un réseau, les 
chances de réaliser le rêve d'une propre source de revenus sont meilleures. Ainsi, une aide au 
démarrage de Civitas sous forme de conseils, d'un local, d'outils, d'une formation ou d'un coup de 
pouce financier permet chaque année à davantage de femmes de créer leur propre petite entre-
prise : boutique de réparation de téléphones portables, atelier de couture, vente à emporter, café 
culturel ... seules, avec une amie ou même avec leur mari. Babel Qudaih a commencé par réparer 
les téléphones portables d'autres femmes chez elle. Aujourd'hui, elle gère sa propre boutique de 
réparation de téléphones portables, dans lequel les hommes viennent désormais aussi faire réparer 
leur téléphone. Khulud Amour cultive des plantes aquatiques dans un petit étang, à partir desquelles 
elle fabrique de la nourriture pour animaux. Son mari se charge du séchage des plantes récoltées. 
Grâce à une formation en informatique, des femmes diplômées au chômage travaillent désormais 
en tant qu'indépendantes et peuvent au moins briser virtuellement le blocus de la bande de Gaza. 
Toutes contribuent par leur travail professionnel à éviter un surcroît de pauvreté et de violence et 
apprennent également à mieux connaître leurs droits et à les faire valoir, ce qui renforce le processus 
de transformation pacifique de la société palestinienne, reposant sur les droits de la personne. 
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