
 

 Méditation autour de l'Avent : « ... par le lien de la paix ». 
 
En partant du thème de la Journée mondiale de prière du 1er mars 2024, nous aimerions nous 
préparer à l'Avent. 
Chaque Avent est l’occasion d’un nouveau départ, le début de l'année liturgique. C'est ainsi 
que nous plaçons le titre de la liturgie, tiré de la lettre aux Ephésiens, au-dessus du 
commencement « …par le lien de la paix ». 
 Mais l'Avent est aussi une période de créativité, que ce soit pour les biscuits ou pour la 
confection de cadeaux et de cartes. Pourquoi ne pas fabriquer une nouvelle pièce pour le 
Ruban de la Paix, comme sur la photo ? Pendant la réalisation, nous pouvons envoyer des 
intentions de paix aux endroits où elles sont le plus nécessaires. Et ces endroits sont 
nombreux sur notre planète. Mais pour ne pas désespérer ou nous figer dans cette prise de 
conscience, nous pouvons faire revivre la bonne coutume du ruban de paix. Vous trouverez 
davantage d'informations relatives au contexte et à son rassemblement (ou à son lien) avec la 
JMP dans le cahier « Infos et idées » ainsi que sur notre site Internet (cliquer sur « Fenêtre sur 
la Palestine »).  
Ces rubans de la paix pourront être utilisés lors de la Journée mondiale catholique de la paix le 
1er janvier 2024, lors de la célébration de la Journée mondiale de prière le 1er mars ou lors de 
notre participation au Silence pour la paix à Lucerne le jeudi 25 avril. 
 
L'Avent est également une période d'attente, de bonne espérance. Nous espérons ainsi faire 

des pas vers la paix, tout comme le chant : ♫ « Yarabba ssalami - Dieu de paix et de justice, 
envoie-nous ta paix, Dieu de paix et de justice, comble nos cœurs de ta paix ». 
 
Nous vous souhaitons à toutes et à tous de passer un Avent  
riche en bénédictions, rempli de pensées et de moments de paix ! 
 
Au nom du comité de la JMP 
Vroni Peterhans, Présidente 

 


